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MISTRZOSTWA POLSKI PUMPTRACK
17.07.2022 SKARZYSKO-KAMIENNA

Regulamin Zawodow

1. Organizator

Stowarzyszenie Zawodowy Klub Kolarski Domin Sport, ul. Wisniowa 17a, 29-100
Wiloszczowa www.dominsport.pl dominsport@wp.pl

Wspolorganizator

Swietokrzyski Regionalny Zwigzek Kolarski, ul. Paderewskiego 4D/2, 25-017 Kielce
srzkol.kielce@gmail.com

2. Dyrektor Wyscigu
Konrad Ulanicki tel: 723-246-159 e-mail: dominsport@wnp.pl

3. Zasady rozgrywania zawodow

Wyscig zostanie przeprowadzony zgodnie z przepisami UCI, PZKol oraz niniejszym
regulaminem.

4. Termin

17 lipiec 2022 (niedziela).

5. Lokalizacja

Tor pumptrack, Skarzysko-Kamienna ul. Spokojna


http://www.dominsport.pl/
mailto:dominsport@wp.pl
mailto:srzkol.kielce@gmail.com
mailto:dominsport@wp.pl

6.Ranga

Mistrzostwa Polski (CN)

Wyscig jest wpisany do kalendarza PZKol dla zawodnikéw licencjonowanych w kategorii:
Masters m¢zczyzni, Masters kobiety, Elita m¢zczyzni, Elita kobiet, U-23 m¢zczyzni, U-23
kobiety, Junior, Juniorka, Junior mtodszy, Juniorka mtodsza, Mtodzik, Mtodziczka, Zak,
Zakini.

Zostang takze rozegrane dla zawodnikéw nielicencjowanych (Amatorzy) w kategoriach kids
(open) 5 - 8 lat, junior amator (open) 9 - 12 lat, 13 lat i starsi me¢zczyzni oraz 13 lat i starsze
kobiety.

Kategoria Wiek
Zak, zakini 11-12 lat
Mtodzik, mtodziczka 13-14 lat
Junior(ka) Mtodszy(a) 15-16 lat,
Junior (ka) 17-18 lat,
Mgzczyzni, kobiety U23 19-22 lat,
Mezczyzni, kobiety Elita 23 lat 1 starsi,
Megzczyzni, kobiety Masters 30 lat 1 starsi
é)r;:gr Kids kobiety, me¢zczyzni 4.8 lat
Amator Junior(ka) (open) 9-12 lat
Amator me¢zczyzni, kobiety 13 lat 1 starsi
7.Zapisy

Zgtoszenie do wyscigu beda dostepne - https://wynikizawodow.eu/zgloszenia - 1 beda
przyjmowane on-line w I terminie do dnia 13.07.2022 r. do godz. 23:59. Zgltoszenie w 11
terminie beda przyjmowane od 14.07.2022 r. do 17.07.2022 r. do godz. 10.00

O wysokosci oplaty startowej (termin I lub Il) decyduje data WPEATY oplaty
startowej!

Zgloszenia beda przyjmowane on-line oraz w Biurze Zawodow w dniu 17.07.2022 do
20dz.10.00 z wysokoscia oplaty w II terminie.

Oplaty mozina dokonac on-line oraz bedg przyimowane w biurze zawodow - platnosé tylko
gotowkq.

8. Uczestnicy

Uczestnik ma obowiqzek trenowad i startowaé¢ w kasku kolarskim a zalecane jest
startowanie w kaskach typu ,,full face” chronigcych calg glowe i twarz ze szczekq oraz z
ochraniaczami na kolana, lokcie oraz kregostup. Obowigzkowe plaskie pedaly.


https://wynikizawodow.eu/zgloszenia

Startowaé mozna na dowolnym rowerze 7 minimum tylnym hamulcem.

W Mistrzostwach moggq uczestniczy¢ zawodnicy licencjonowani narodowosci polskiej,
ktorzy beda walczy¢ o tytuty Mistrzow Polski. Zawodnicy muszg okaza¢ — wazng licencje, a
zawodnicy kategorii junior(ka) 1 mtodszych dodatkowo aktualne badania lekarskie.

Krotka instrukcja wyrobienia licencji kolarskiej:

wszystkie informacje, druki i optaty sq dostepne pod adresem:
https://pzkol.pl/8,licencje-kolarskie.html

Aby wyrobié licencje w przypadku osob petnoletnich wystarczy wypetnic¢ wniosek, optacic
licencje oraz wykupic¢ ubezpieczenie od uprawiania sportow wyczynowych, w przypadku osob
niepetnoletnich trzeba dodatkowo wykonac¢ badania lekarskie zezwalajgce na uprawianie
sportu.

Zawodnicy nielicencjonowani:

Zawodnicy pelnoletni wypelniajg o§wiadczenie o ich stanie zdrowia oraz o starcie w
zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢.

Zawodnicy niepetnoletni wypetniajg oswiadczenie oraz muszg mie¢ zgode
rodzicéw/opiekunow prawnych na udzial w zawodach.

9. Biuro zawodow
Biuro zawodow bedzie znajdowato si¢ przy Torze pumptrack w Skarzysku-Kamiennej na ul.
Spokojne;.

10.Nagrody
Mezczyzni Open | Kobiety Open | Mezczyzni Open | Kobiety Open
Miejsce | (licencjonowani | (licencjonowane | (licencjonowani | (licencjonowane
17 lat 1 wigcej) 17 lat 1 wigcej) 11-16 lat) 11-16 lat)
1 500 zt 500 zt 250 zt 250 zt
2 300 zt 300 zt 150 zt 150 zt
3 200 zt 200 zt 100 zt 100 zt
SUMA 1000 zi 1000 z1 500 zi 500 zt

Nagrody finansowe w kategorii Mezczyzni Open (17lat i wiecej) zostaly ufundowane przez
Radnego Miasta Skarzysko-Kamiennej Pana Mariusza Bodo.

Nagrody finansowe dla kategorii Kobiety Open (17lat i wigcej) zostaly ufundowane przez
Panig Sekretarz Stanu w Ministerstwie Sportu i Turystyki Anne Krupke.

Nagrody finansowe dla kategorii Mezczyzni i Kobiety Open (11-16 lat) zostaly ufundowane
przez Pana Prezydenta Skarzyska-Kamiennej Konrada Kroniga

Z wyscigu Open zostanie wyloniony Mistrz Polski zgodnie z przepisami PZKol w
kategoriach mezczyzn i kobiet: Masters, Elita, U23, Junior , Junior mlodszy, Mlodzik ,

Zak.


https://pzkol.pl/8,licencje-kolarskie.html

Dodatkowo zostanie wyloniony Mistrz Polski Amatoréw Open w kategoriach mezczyzn i
kobiet (13 lat i starsi).

11.Harmonogram czasowy

17.07.2022 09.00-10.00 Zapisy w Biurze zawodow

09.00 -10.30 Trening na torze pumptrack

10.45 -11.00 Ceremonia otwarcia Mistrzostw Polski

11.00 -12.30 Kwalifikacje kategorie licencjonowane

12.50 -13.50 Kwalifikacje kategorie Amatorskie

14.10 -15.10 Biegi Eliminacyjne kategorie licencjonowane

15.30-16.30 Biegi Eliminacyjne kategorie Amatorskie

16.50 -17.20 Finaly kategorie licencjonowane

17.30 -18.00 Finaly kategorie Amatorskie

18.20 Dekoracje i zakonczenie Mistrzostw Polski

12. Trening

Oficjalny trening dla zawodnikow odbedzie si¢ w niedziele 17.07.2022 godz. 9.00 — 10.30

Wszyscy zawodnicy znajdujacy sie na torze pumptrack podczas oficjalnych treningdw musza
posiada¢ numer startowy.

13.Oplaty startowe

Optata startowa
Kategoria wiekowa optacona w |
terminie

Optata startowa w
optacona II terminie

ZAWODNICY LICENCJONOWANI i AMATORZY

Kategorie licencjonowane powyzej 17 lat 30,00 zt 50,00 zt
Kategorie licencjonowane ponizej 17 lat 20,00 zt 40,00 zt
Kategorie Masters 40,00 zt 60,00 zt
Kategorie Amatorskie powyzej 13 lat 40,00 zt 60,00 zt




Kategorie Amatorskie ponizej 13 lat 30,00 zt 50,00 zt

14.Sposob rozgrywania Mistrzostw Polski

GRUPY STARTOWE - zawodnicy w zawodach rywalizujg w grupach jak ponizej
— chyba, ze S¢dzia Gléwny zdecyduje inaczej po weryfikacji frekwencji w
poszczegbdlnych grupach wiekowych.

Grupa 1 — Mgzczyzni licencja — 11-16 lat (zak, mtodzik, junior mtodszy)
Grupa 2 — Mgzczyzni licencja — 17 lat 1 wigcej (junior, orlik, elita, masters)
Grupa 3 — Kobiety licencja - 11-16 lat (zakini, mtodziczka, juniorka mtodsza)

Grupa 4 — Kobiety licencja - 17 lat i wigcej (juniorka, orliczka, elita, masters)

Grupa 5 — Amator open — 13 lat i wiece]
Grupa 6 — Amatorki open — 13 lat 1 wigcej

Grupa 7 — Kids — 4 — 8 lat ( Kobiety i m¢zczyzni open) — rozgrywana od razu jako
finat — kazdy z zawodnikéw ma 2 przejazdy. O wyniku decyduje lepszy czas
przejazdu po dwoch startach

Grupa 8 — Amator junior — 9 -12 lat ( Kobiety i m¢zczyzni open ) - rozgrywana od
razu jako finat — kazdy z zawodnikéw ma 2 przejazdy. O wyniku decyduje lepszy
czas przejazdu po dwoch startach

KWALIFIKACJE - skladajg si¢ z 2 przejazdow kazdego zawodnika w kolejnosci
zgodnej z listg startowa. O wyniku kwalifikacji decyduje lepszy czas przejazdu toru
po 2 startach.

- jezeli w danej grupie jest 32 lub wigcej zawodnikow, 32 najlepszych zawodnikow
dla kazdej grupy awansuje do biegéw eliminacyjnych

—jezeli w danej grupie jest 16-31 zawodnikoéw, do biegéw eliminacyjnych przechodzi
16 najlepszych zawodnikow

—jezeli w danej grupie jest 8-15 zawodnikow, do biegdéw eliminacyjnych przechodzi
8 najlepszych zawodnikow

— jezeli w danej grupie jest 7 lub mniej zawodnikéw, do biegéw eliminacyjnych
przechodzi 4 najlepszych zawodnikow.

BIEGI ELIMINACYJNE I FINALY —beda rozegrane zgodnie z przepisami PZKol
pkt 4.6.010 1 4.6.013 — jako wyscigi indywidualne.



- zawodnicy awansujacy z kwalifikacji, startujg w biegach eliminacyjnych zawodow
gléwnych

- pary zawodnikow zostang ustalone na podstawie ich miejsc po kwalifikacjach.
Najszybszy zawodnik (1. miejsce) zmierzy si¢ z najwolniejszym zawodnikiem (4. /
8./16./32. miejsce). Najszybszy zawodnik z biegu przechodzi do nast¢pnej rundy,
az pozostanie tylko 2 zawodnikow, ktdérzy wezmg udziat w finale.

— zawodnicy parami rywalizujg miedzy sobg w osobnych biegach na tej samej trasie

— zawodnik z wolniejszym czasem kwalifikacji startuje jako pierwszy w kazdej z
rund eliminacji, az do finatow

— zawodnicy majg tylko 1 przejazd, ktory okresla ich czas w danej rundzie

— zawodnik z lepszym czasem awansuje do nastgpnej rundy.

WYNIKI - wyniki wyscigéw poszczegdlnych grup zostang ogloszone OPEN. Z
klasyfikacji OPEN wytonieni zostang zwyciezcy w poszczegolnych kategoriach
wiekowych

15.Ceremonia dekoracji
Ceremonia dekoracji oraz zamknigcie Mistrzostw Polski odbedzie si¢ o godzinie 17.10

Do dekoracji winni si¢ stawi¢ wszyscy zawodnicy otrzymujacy nagrody finansowe oraz
trzech pierwszych w pozostatych kategoriach.

16.Kary

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami UCI / PZKol.

17. Kontrola antydopingowa
Podczas wyscigu obowiagzuja przepisy antydopingowe UCI 1 PZKol.
18.Wyniki

Po zakonczeniu zawodéw wyniki zatwierdzone przez Sedziéw beda publikowane na stronie
www.wynikizawodow.eu , www.pzkol.pl , www.dh4x.pl

19.Punktacja UCI Mistrzostw Polski (wspolna klasyfikacja masters, elita ,u-23 junior)

I m 200 pkt
2m 160 pkt
3m 130 pkt
4m 110 pkt



http://www.wynikizawodow.eu/
http://www.pzkol.pl/
http://www.dh4x.pl/

S5m 90 pkt

6 m 70 pkt

7m 50 pkt

& m 30 pkt

9m 20 pkt

10 m 10 ptk
20.Tor pumptrack

Tor pumptrack ulica Spokojna, Skarzysko — Kamienna

Fot. BT Project



21.Sklad komisji sedziowskiej

Komisja S¢dziowska zostanie wyznaczona zgodnie z przepisami PZKol.

22.Parking

Przy pumptrack w Skarzysku-Kamienne;j

23. Najblizszy szpital



Szpital Powiatowy im. Marii Sktodowskiej-Curie ul. Szpitalna 1, 26-110 Skarzysko-
Kamienna tel: 41 395 62 01

Zakwaterowanie

www.booking.com

24. Zasady bezpieczenstwa

Wszyscy zawodnicy majg obowigzek jezdzi¢ w pelnym kasku ochronnym podczas
wszystkich wys$cigdw oraz treningdw. W wyscigu mogg startowac tylko zawodnicy
posiadajacy wazng licencje, poza wyscigiem amatoréw. Zawodnicy biorg udzialt w wyscigu
na wlasng odpowiedzialno$¢. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci na szkody poniesione
1 spowodowane przez uczestnikow.

25.Postanowienia koncowe

a) We wszystkich sprawach nieobjetych niniejszym regulaminem decyduje Se¢dzia
Gléwny w porozumieniu z Organizatorem.
b) Kazdy startujacy wyraza zgode na przetwarzanie swoich (lub swojego

podopiecznego) danych osobowych podanych przy rejestracji w rozumieniu stawy o ochronie
danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r. (Dz.U.2002.101.926) oraz wykorzystania
wizerunku przez organizatora wyscigu w celu promocji i upowszechniania sportu oraz kultury
fizycznej, w tym publikacji wynikow, zdje¢ 1 sprawozdan z zawodow w prasie, na stronach
internetowych itp. Organizator wys$cigu nie ubezpiecza zawodnikéw oraz 0sob
towarzyszacych od Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkoéw oraz Odpowiedzialnosci
Cywilnej. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione. Organizator
zapewnia opiek¢ medyczng podczas trwania zawodow. Start w wyscigu oznacza akceptacje
regulaminu w tej treSci Nieznajomo$¢ niniejszego regulaminu oraz przepisow UCI 1 PZKol w
zadnym wypadku nie bedzie traktowana jako wytlumaczenie.


https://www.google.com/search?client=safari&rls=en&q=szpital%2520skarzysko%2520kamienna&ie=UTF-8&oe=UTF-8&tbs=lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&sxsrf=ALiCzsacRB52arewP4pYGlpNhdjtd_gk7A:1655235172697&rflfq=1&num=10&rldimm=2192342080615500512&lqi=ChpzenBpdGFsIHNrYXJ6eXNrbyBrYW1pZW5uYUjJ35D76oCAgAhaKhAAGAAYARgCIhpzenBpdGFsIHNrYXJ6eXNrbyBrYW1pZW5uYSoECAMQAJIBEGdlbmVyYWxfaG9zcGl0YWyaASRDaGREU1VoTk1HOW5TMFZKUTBGblNVUlRkSFJoZG14QlJSQUKqAQ8QASoLIgdzenBpdGFsKAs&ved=2ahUKEwjHtPPD1634AhVN6CoKHRBQCLAQvS56BAgGEAE&sa=X&rlst=f
http://www.booking.com/

