
 

 
 

REGULAMIN 
„Lubuskie Warte Zachodu”  

Otwarte Lubuskie Mistrzostwa Amatorów oraz                       
Mistrzostwa Polski Żołnierzy Wojska Polskiego                                

pod honorowym patronatem Marszałka Województwa Lubuskiego 

23-24.05.2026 r. Zielona Góra - Zabór   
 

1.​ Cel wyścigu: 
●​ popularyzacja kolarstwa szosowego i aktywności sportowej  
●​ promocja regionu winiarskiego, województwa lubuskiego i Lubuskiego Centrum 

Winiarstwa 
 

2.​ Organizator: 
●​ LKS Trasa Zielona Góra, ul Drzonków- Olimpijska 20, 66-004 Zielona Góra 

Dyr. wyścigu: Leszek Dutczak -tel.604 062 554 - e-mail: lkstrasazielonagora@gmail.com 
Informacje i aktualności dotyczące wyścigu na: FB: @PucharPolskiCXWOSiR 

3.​ Współorganizatorzy, partnerzy: 
●​ 5  Lubuski Pułk Artylerii w Sulechowie, Seven Perceptus 
●​ WOSiR Drzonków, Citroen Wojciechowski, 
●​ Urząd Marszałkowski woj. lubuskiego, Miasto Zielona Góra, Gmina Zabór,  
●​ OSP Zabór,  Sołectwo Zabór 
●​ Lubuski Związek Kolarski 

4.​ Data i miejsce zawodów: 
●​ jazda indywidualna na czas 10km (ITT) - 23 maja 2026 roku ( sobota ) po godz. 13:00 -  

po startach Pucharu Polski (oddzielny regulamin). Listy startowe  z  godzinami startów 
będą opublikowane 22.05.2026. Zapisy tylko internetowo. 

​ Trasa - droga gminna 007258F:  
​ Racula ul.Głogowska 117 - kierunek Niedoradz /wg załącznika/ 
Start i meta na szczycie wzniesienia Racula ul. Głogowska za bud. Nr 117  
Wyścig rozegrany przy ruchu całkowicie zamkniętym. 
Możliwość parkowania wzdłuż drogi dojazdowej ul. Głogowska lub na WOSiR Drzonków.  

●​ start wspólny - 24  maja 2026 roku ( niedziela ) -  
Trasa  wyścigu na rundach 31 km /wg załącznika/ : Zabór ul.Klonowa - Łaz – Przytok -   
Stary Kisielin- Nowy Kisielin– Droszków– Czarna – Dąbrowa – Milsko - Zabór, ze 
startem i metą przed „Lubuskim Centrum Winiarstwa”.  
Wyścig będzie rozgrywany przy ruchu częściowo zamkniętym na czas przejazdy kolumny 
wyścigu, i  będzie odbywał się wyłącznie zgodnie z kierunkiem jazdy kolarzy. Każda grupa 
pilotowana będzie przez auto wyścigu. Na czas przejazdu grupy skrzyżowania będą 
zamknię. Zawodnicy poza grupą zasadniczą /peletonem/ muszą poruszać się 
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zgodnie z przepisami ruchu drogowego.  
Zawodnicy poza tym limitem, będą ściągani z trasy przez organizatora po wyłonieniu 
zwycięzcy wyścigu. 

​ ​     
 

5.​ PROGRAM ZAWODÓW: 
23.05.2026 - Sobota – Jazda indywidualna na czas - Racula ul. Głogowska 117 
Amator Kobiety i Mężczyźni 10 km  

9.00 - 11.30 – Biuro zawodów na WOSiR Drzonków - Weryfikacja zgłoszeń i odbiór 
numerów startowych na ITT lub do 60 min. przed startem w miejscu startów. 

 
​ DEKORACJE tylko dla kat. Amator - po zakończeniu wyścigu. 

24.05.2026  Niedziela – start wspólny – Zabór „Lubuskie Centrum Winiarstwa” 

8:00 – 16:00 -  Biuro zawodów w Lubuskiem Centrum Winiarstwa w Zaborze. 

Weryfikacja i odbiór numerów startowych zawodników -  min. 60 minut przed 
startem.  

Wyścig nr 3 (po Pucharze Polski) 
14:20  Mistrzostwa Polski Żołnierzy Wojska Polskiego M2 i M3– 93 km​ ​               
Dystans PRO Amator  M2 i M3 – 3 x 31 km= 93 km 

 
14:22  Mistrzostwa Polski Żołnierzy Wojska Polskiego M4 i M5-  93km​ ​               
Dystans PRO Amator  M4, M5, M6 – 3 x 31 km= 93 km 

                 
 
            14:25   Dystans FUN Amator, Kobiety Open, Kobiety Żołnierz Open – 1x 31 km 

 
 

​ DEKORACJE ok.15 min po zakończeniu  każdego bloku startowego. 
 
 
      8.   Uczestnictwo i zgłoszenia: 

●​ Impreza ma charakter otwarty. Prawo do startu w wyścigu mają osoby, które ukończyły 18 
lat. 

●​ Wyścig odbędzie się na dwóch dystansach z podziałem na kategorie wiekowe. Dystans 
PRO93: M2( urodzeni w 2006 -1997), M3(1996 - 1987), M4 (1986-1977), M5 (1976-1967), 
M6 (1966 i starsi) oraz dystans FUN31: KOBIETY OPEN i Mężczyźni OPEN 

●​ Każdy uczestnik startuje na własną odpowiedzialność  
●​ Uczestnik zapisując się na wyścig oświadcza, że zapoznał się z regulaminem i 

zobowiązuje się do jego przestrzegania. 
●​ Udział zawodnika w wyścigu jest równoznaczny z koniecznością uiszczenia opłaty 

startowej zgodnie z pkt. 5 Regulaminu, również w sytuacji, gdy zawodnik zgłosi się na 
start bez uprzedniego zarejestrowania się. 

●​ Zgłoszenia do wyścigu internetowo przez stronę internetową www.wynikizawodow.eu 
do środy 20 maja 2026 roku do godziny 23:59.  

●​ Możliwość zgłoszenia w dniu wyścigu (start wspólny) do 60 min przed startem. 
 

      9.   Zasady finansowania: 
●​ Żołnierze WP są zwolnieni z opłat startowych 
●​ Opłata startowa w wyścigu Amator–100zł za start wspólny  



 
●​ Opłata startowa jazda indywidualna na czas- 50 złotych 
●​ Dla zawodników którzy startują jazdę na czas i start wspólny- 130 zł 
●​ Opłata startowa płatna w biurze zawodów w dniu zawodów -150 złotych 
●​ zawodnicy otrzymują chipy zwrotne a każdy nieoddany chip to opłata 150 pln 
●​ Koszty związane z organizacją wyścigu pokrywa organizator i współorganizatorzy, 

pozostałe koszty uczestnictwa pokrywają zawodnicy.               ​  
●​ Organizator może wystawić fakturę za opłaty startowe, jeśli w terminie 7 dni od dnia startu 

otrzyma na adres mailowy organizatora dane odbiorcy faktury i ilość opłaconych osób.   
●​ W przypadku powiadomienia o rezygnacji opłaconego zgłoszenia, do 20.05.2026, opłata 

będzie podlegać zwrotowi pomniejszona o koszty manipulacyjne. Po tym terminie – nie 
będzie zwracana. 

 
      10. OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI ŻOŁNIERZY WOJSKA POLSKIEGO                                  
    W ramach wyścigu, zostaną rozegrane Otwarte Mistrzostwa Polski Żołnierzy Wojska Polskiego 

●​ - Kategoria Mężczyzn startuje na dystansie PRO ( dystans 93 km) i jest klasyfikowana w 
kategoriach: żołnierz M2, żołnierz M3, żołnierz M4 i żołnierz M5. 

●​ - Kategoria Kobiet startuje na dystansie FUN ( dystans 31 km) i jest klasyfikowana w 
kategorii żołnierz kobieta open  

●​ Zapisy przez  www.wynikizawodow.eu w kategorii „żołnierz WP”, 
●​ Weryfikacja nastąpi w biurze zawodów po okazaniu aktualnej książeczki wojskowej, 
●​ W mistrzostwach prawo startu mają zawodnicy będący żołnierzami zawodowymi, 

żołnierze WOT, żołnierze DZSW oraz pracowników cywilnych wojska. 
●​ zwycięzcy otrzymają pamiątkowe koszulki kolarskie Mistrza Polski Wojska 

Polskiego, 
●​  miejsca 1-3 w poszczególnych kategoriach otrzymają dodatkowo statuetki i nagrody 

rzeczowe. 
●​  Kategorie Mężczyzn i Kobiet są klasyfikowanie również w kategorii Amator 

      
       11. NAGRODY: 

●​ W wyścigu  Amator nagrody rzeczowe i statuetki dla pierwszych trzech miejsc z 
podziałem na kategorie wiekowe. Dla zwycięzców oryginalna koszulka kolarska kadry 
województwa lubuskiego oraz atrakcyjne nagrody rzeczowe.  

●​ Oddzielne podium Mistrzostw Polski Żołnierzy Wojska Polskiego wg pkt 8 Regulaminu. 
 

      12. Premia specjalna: 
Puchar sołtysa na segmencie Strava - dla amatorów i WP. 
Dla najlepszego zawodnika/zawodniczki na dystansie PRO/FUN na segmencie Stravy:  
“Col d'Przytok z dokrętką” (od krzyżówki  w Przytoku, podjazd 2,11 km 2,8% max 8,1%) 
Zawodnik musi przesłać wynik do serwisu Stravy, niezwłocznie po zakończeniu wyścigu. 
 

      13 Radio wyścigu: Informacje o aktualnej sytuacji na trasie wyścigu przekazywana będzie     
przez spikera na linii startu i mety, na tablicy ogłoszeń, profilu wydarzenia. 
 
      14. Neutralna pomoc techniczna – w wyścigu nie będzie neutralnej pomocy technicznej. 
      15. Zakwaterowanie i wyżywienie:   

www.gminazabor.pl/PL/3148/Baza_noclegowa/   oraz www.drzonkow.pl l tel. kom. 603 034 54         
      16. Postanowienie końcowe: 

-  Zawodnicy startują obowiązkowo w kaskach sztywnych  
-  Rowery Czasowe są dopuszczone tylko w podczas jazdy indywidualnej na czas. 
-  Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do wprowadzenia wszelkich zmian technicznych w 
harmonogramie wyścigu z powodu nieprzewidzianych okoliczności i ewentualnych obostrzeń. 
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-  Organizator nie ubezpiecza od NNW i OC zawodników i osób towarzyszących w wyścigu, 
- Organizator nie ponosi odpowiedzialności za szkody rzeczowe i osobowe oraz kolizje i 
kraksy uczestników podczas trwania zawodów, a uczestnicy nie mają prawa do żadnych 
roszczeń z tego tytułu.  
- Zgłoszenie się do zawodów jest jednoznaczne z oświadczeniem, że zawodnik uczestniczy 
w zawodach, na własną odpowiedzialność. 
- Uczestnicy są zobowiązani do objazdu trasy i zapoznanie się z ewentualnymi zagrożeniami, 
-  Najbliższy Szpital: Szpital Uniwersytecki im. Karola Marcinkowskiego w Zielonej Górze   ul. 
Zyty 26, 65-046 Zielona Góra tel 68 32 96 200 

       - Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne i karetkę za kolumną wyścigu. 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

Prezes LKS TRasa Zielona Góra 
 
 
 

Załącznik   do Regulaminu 

TRASA WYŚCIGU JAZDY NA CZAS: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TRASA WYŚCIGU START WSPÓLNY 
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